
Bewegingsverhaal : BOOM
Uit de aarde (liggen op de grond) ‘plop’
springt er iets omhoog. (op een bolletje op de grond zitten, gewoon gaan zitten)
Het is een zaadje. (handen op de grond)
De regen valt neer. (vingers tokkelen)
De zon gaat schijnen. (handen maken een cirkel)
Het zaadje strekt zich uit (rechtstaan, rekken, strekken)
en wordt een grote boom. (languit rechtstaan, armen omhoog)
De wind blaast door de boom. (wiegen van links naar rechts)
De blaadjes wapperen in de wind. (vingers, handen bewegen)

QR-code



Het ei breekt. (jezelf knuffelen, je klein maken)
‘PLOP’! (hoofd gaat omhoog)
De vogel komt uit het ei. (het ene been wordt gestrekt, nadien het tweede been)
Hij spreid zijn vleugels (armen spreiden)
en probeert te vliegen. (zacht op en neer gaan met gestrekte armen)
Coco waagt zich aan een klein sprongetje, zijn vleugels wapperen sneller. (armen gaan
sneller op en neer)
Maar de vogel valt. (op een klein bolletje naar de grond)
Hij staat terug recht, strekt beide benen uit. Nadien spreiden zijn vleugels opnieuw.
Hij stapt tot aan het einde van de tak. (stapjes zetten)
Hij begint te wapperen. (zachtjes op en neer)
Zijn vleugels gaan sneller op en neer.
Coco komt van de grond.
Hij vliegt! (fladderen doorheen de hele ruimte)

Bewegingsverhaal : VOGEL
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