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Duurzame	kinderopvang:	Waarom?

Het	Pedagogisch	Raamwerk	voor	de	opvang	van	baby’s	en	peuters	beschouwt	‘Opvoeden	voor
een	duurzame	samenleving’	als	een	opdracht	voor	de	kinderopvang.	Die	keuze	is	niet	toevallig.
In	 de	 opvang	 komen	 kinderen	 voor	 het	 eerst	 in	 contact	met	 de	 wereld	 buiten	 het	 gezin.	 De
opvang	vormt	een	mini-samenleving.	Alles	wat	een	kind	daar	ziet,	hoort,	 ruikt,	proeft	en	voelt
draagt	bij	aan	zijn	wereldbeeld.	Willen	we	een	duurzame	wereld	 tot	stand	brengen,	dan	 leren
kinderen	die	best	van	jongs	af	kennen.
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Duurzame	kinderopvang:	Hoe	doe	je	dat?

Duurzaamheid	is	een	complex	geheel,	dat	zich	afspeelt	in	heel	veel	levensdomeinen:	het	gaat
over	onze	omgeving,	de	lucht,	het	water,	de	dieren	maar	het	gaat	ook	over	ongelijkheid,	gender,
onderwijs,	samenwerking	en	vrede.	Dat	zijn	grote	thema’s	die	eigenlijk	raken	aan	alles	wat	je	in
een	kinderopvang	doet,	gebruikt,	aankoopt	en	aanbiedt.	Het	is	dan	ook	moeilijk	om	te	beslissen
waar	je	best	begint.	Het	cahier	‘Duurzame	ontwikkeling	in	de	kinderopvang’	wil	je	daarbij	helpen,
in	vier	stappen.

Start	met	de	visie
Door	te	kijken	naar	wat	jij	doet	en	te	luisteren	naar	wat	jij	zegt,	bouwen	jonge
kinderen	een	wereldbeeld	op.	Daarom	denk	je	met	je	team	best	goed	na	over
duurzaamheid.	 Het	 cahier	 reikt	 een	 boel	 methodieken	 aan	 om	 de	 complexe
materie	 te	 verkennen,	 erover	 na	 te	 denken	 en	 tot	 een	 gezamenlijke	 kijk	 te
komen.

Maak	je	aanbod	duurzaam
Duurzaamheid	biedt	duizend	en	een	aanknopingspunten	voor	een	interessant
aanbod,	 ook	 voor	 de	 allerkleinsten.	 De	 natuur	 biedt	 een	 onuitputtelijke	 bron
aan	 mogelijkheden:	 de	 wind	 voelen	 en	 beluisteren	 of	 zelf	 wind	 maken,
schaduwen	maken,	 de	 kracht	 van	 het	 zonlicht	 verkennen.	 Maar	 je	 kunt	 ook
werken	over	afval,	over	vredevolle	omgangsvormen	of	genderongelijkheid.

Pas	je	werking	aan
Een	duurzaam	aanbod	kun	je	versterken	door		op	organisatieniveau	duurzaam
te	 werken.	 Kansen	 te	 over:	 voedselverspilling	 tegengaan,	 afval	 verwerken,
herbruikbare	 doekjes	 en	 luiers	 gebruiken,	 kraanwater	 drinken,	 planten	 	 in	 de
opvang.	Voor	14	organisatorische	keuzes	laat	het	cahier	zien	wat	je	kunt	doen
én	met	welke	 regels	 je	 rekening	moet	 houden.	 En	 ja,	 het	 is	 ok	 om	met	 één
aspect	te	beginnen!

Werk	samen
Partnerschappen	 versterken	 elke	werking,	 ook	 een	 duurzame.	Betrek	 ouders
en	de	buurt	bij	je	duurzame	werking.	Zo	krijg	je	gedragen	aanpassingen	en	sta
je	er	niet	alleen	voor.

Meer	inspiratie
Lees	het	cahier	kinderopvang:

Leen	Dom,	Sarah	Vorsselmans,	Dietlinde	Willockx,	met
medewerking	van	Danielle	Vervotte	en	Maartje
Vanhaverbeke,	Duurzame	Ontwikkeling	in	de	kinderopvang,
Politeia,	reeks	VVSG	Cahiers	Kinderopvang,	2020.

Met	 dank	 aan	 Dietlinde	Willockx	 (Hoofd	 Expertisecentrum	 Pedagogische
Ondersteuning	 in	 Kinderopvang	 en	 School,	 KdG	 Hogeschool)	 voor	 het
schrijven	van	deze	prikkel.	

Stuur	ons	uw	inspiratieprikkels!
We	zijn	benieuwd	naar	uw	inspiratieprikkels!
Stuur	ons	een	foto	en	wie	weet	nemen	we	je	idee	op	in	een	volgende	editie	van	de
inpspiratieprikkels.	Stuur	dit	naar	info@topzet.be
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