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Inspiratieprikkel	#	19

De	kracht	van	verBEELDing
Record|play|stop|rewind	…

"Vroeger	wandelde	ik	de	groep	vaak	binnen.	Ik	zag	veel:	positieve	dingen	maar	soms	ook	iets
wat	me	tegen	de	borst	stoot.	Vaak	was	er	geen	tijd	om	er	over	te	praten	in	de	drukte	van	de
groep.	Videocoaching	geeft	me	de	kans	op	een	rustig	moment	samen	met	de	begeleidster	terug
te	kijken,	en	verwonderd	te	zijn	over	wat	de	kinderen	ons	tonen	op	de	beelden.	Mijn	teamleden
appreciëren	dat	we	samen	kijken	naar	de	beelden.	En	ik	voel	me	bevestigd	in	mijn	rol	als
coördinator	om	-	naast	het	organiseren	en	vertrouwen	geven	-	ook	feedback	te	geven.	We
kijken	samen	klein	in	grootste	momenten	(coördinator	groepsopvang	en	buitenschoolse
opvang)"	

"Vroeger	was	ik	zwart-wit:	het	was	zo	en	het	bleef	zo.	Nu	ben	ik	zachter,	meer	grijs.	Ik	kijk
individueel	naar	de	kinderen	(Kinderbegeleider)"

Aan	de	slag	met	videocoaching
Interactie	met	jonge	kinderen	in	beeld	en	in	gesprek	brengen:	dat	is	wat	videocoaching	op	een
krachtige	manier	mogelijk	maakt.	Videocoaching	is	een	motor	voor	groei	in	kwaliteitsvolle
interactie	met	jonge	kinderen!	Ideaal	om	dimensie	3	en	dimensie	4	van	het	MeMoQ-
zelfevaluatie-instrument	concreet	om	te	zetten	naar	de	praktijk.

Wil	je	aan	de	slag	met	video-coaching?	Lees	de	ingrediënten	voor	videocoaching.

©	Giselinde	Bracke,	Arteveldehogeschool

Hoe	verloopt	een	video-coaching	concreet?	Klik	hier

Meer	inspiratie
	

Bezoek	de	webstek	van	verBEELDing.	Je	vind	er	alle	info	rond	video-coaching,
getuigenissen	en	materialen.	
Je	komt	ook	te	weten	hoe	je	best	begint.
Bezoek	ook	het	steunpunt	video-interactiebegeleiding.
Lees	het	KIDDO-artikel:	De	opbrengsten	van	video-interactiebegeleiding

Met	dank	aan	Ine	Hostyn,	docent	en	onderzoeker	aan	de
Arteveldehogeschool,	voor	het	aanleveren	van	de	informatie	
en	de	feedback	op	deze	inspiratieprikkel.

Stuur	ons	uw	inspiratieprikkels!
We	zijn	benieuwd	naar	uw	inspiratieprikkels!
Stuur	ons	een	foto	en	je	idee	en	we	nemen	het	op	in	een	volgende	editie	van	de
inpspiratieprikkels.	Stuur	dit	naar	info@topzet.be.	Ook	weblinks	zijn	welkom!
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@topzet.be	toe	aan	uw	adresboek.
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